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						"בדרך כלל, לפני ASTR הייתי רואה מטופלים 2-3 חודשים באותו זמן, כדי לקבל את התוצאות שאני מקבל עם ASTR. עם טיפול ASTR אני מקבל את התוצאות בפחות מ-5 ביקורים"					
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						"זה שונה משיעורים אחרים שלקחתי כי זה כולל את כל הגוף ו זה מגובה במחקר וזה יעיל, אתה תראה תוצאות מיד" 					
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								ליסה קוואן, PTפיזיותרפיסט - 18 שנות תרגול			

		

								

											
									
							
					
						"שיעור ASTR מוצק והטיפול ישנה את התרגול שלך... אני מרגיש שכל פיזיותרפיסט צריך לדעת על ASTR... פיזיותרפיסט, כירופרקטורים ומקצוען בריאות מצטרפים לשיעורי ASTR."
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								ד"ר רולנד סמניגו, DPTדוקטור לפיזיותרפיה - 16 שנות תרגול			
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								ד"ר אמין ניה, די.סידוקטור לכירופרקטיקה - 28 שנות תרגול			

		

								

											
									
							
					
						"אני מחפש משהו כמו ASTR מאז, במשך 32 שנים!....אתה חייב לקחת את השיעור הזה מד"ר ג'ייקובס, אלו התוצאות הטובות ביותר ואני הסתכלתי על כל השאר וניסיתי ובסופו של דבר שום דבר לא עבד ו זה מהמם!"					
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								ד"ר צ'ארלס האו, די.סידוקטור לכירופרקטיקה - 32 שנות תרגול			

		

								

											
									
							
					
						"מבית הספר לכירופרקטיקה לימדנו לטפל בכל הגוף וזו מערכת (ASTR) שעושה את זה בצורה מאוד יעילה עם תוצאות מיידיות"					
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								ד"ר גארי וואט, די.סידוקטור לכירופרקטיקה - 14 שנות תרגול			

		

								

											
									
							
					
						"אני בתעשיית הפיזיותרפיה כבר למעלה מ-3 שנים. לפני 6 חודשים התחלתי לעבוד עם ד"ר ג'ייקובס ואני חייב לומר ש מעולם לא הייתי עד לשיעור כה מוצלח של התאוששות מטופלים כמו שיש לי כאן. ד"ר ג'וזף ג'ייקובס בהחלט יודע איך להגיע לשורש המחלה על ידי הכלים והשיטות שלו לפיזיותרפיה המוגנים בפטנט. הייתי סקפטי בהתחלה, אבל לאחר שראיתי שוב ושוב התאוששות של מטופלים, התחלתי להאמין בתרגול שלו. אני גאה להיות חלק מהסיוע לחולים בהחלמתם".					
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								די אן פופתצוגה מקדימה עמית לעבודה			

		

								

											
									
							
					
						"ד"ר ג'ייקובס הוא בעל ידע רב, אני מכבד אותו מאוד...אם אתה רוצה לשפר את התרגול שלך, אתה צריך לקחת שיעור ASTR. המשהו הזה יהיה גדול יותר ויותר בעתיד"					

									

						
									
						[image: ד"ר ניקלס פוגנר, די.סי]
											

								ד"ר ניקלס פוגנר, די.סידוקטור לכירופרקטיקה - 20 שנות תרגול			

		

								

											
									
							
					
						"ASTR הוא מושג ודיסציפלינה מאוד ייחודית בפני עצמה, אתה לא יכול ללמוד את זה בשום מקום אחר. לא ראיתי ולא תרגלתי משהו ייחודי כמו ASTR. אתה לא יכול להגיד שסיימתי את הלימודים ולקבל את כל הידע שאני צריך, אתה חייב לנסות ASTR כי זה כן עובד ואני ממליץ עליו בחום"					
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								רביה מזהר, אוטמרפא בעיסוק			

		

								

											
									
							
					
						"ד"ר ג'ייקובס הוא חלוץ, הוא בא עם יישומים הרבה יותר קלים שעושים שחרור מיופשיאלי מהיר מאוד. זה מאוד קל למטופל ולמטפל שמיישמים את זה. אני נרגש מאוד מטכניקת ASTR. אני מקווה שכל המתרגלים העוסקים ברפואה פיזית יסתכלו על זה." 					
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								ד"ר מריה אנגל, די.סיכירופרקט ורופא מזרחי - 18 שנות עיסוק			

		

								

											
									
							
					
						"אני בהחלט מעודד (נותני שירותי בריאות) לבדוק את התוכנית הזו ולהירשם להיות חלק מהטיפול המהפכני הזה. זהו שיעור הטיפול הידני הטוב ביותר שלקחתי אי פעם" 					
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								שרווין גאגטם, PTפיזיותרפיסט - 15 שנות תרגול			
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			[image: מכון ASTR מכריז על פריצת דרך להקלה על כאבים בבית]
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[image: כיבוש כאב כרוני Tedx Talk - ד"ר ג'ייקובס]
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[image: מכון ASTR מנסה להפוך בעיות כאב כרוני לנחלת העבר]
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						"הייתי מוטרד מההחמרה של ההשפעות של דלקת מפרקים בעמוד השדרה, כאבי גב). אחרי ש חי עם המחלה למעלה מ-40 שנה, הייתי סקפטי שכל הקלה תהיה אפשרית. לתדהמתי חוויתי הקלה מיידית לאחר פגישה אחת. אני מאוד מעריך את העבודה שאתה עושה".
					

									

						
								וויליאם קכאב גב			

		

								

											
									
							
					
						"אחרי ש 18 חודשים של פיזיותרפיה מסורתית לאחר שני ניתוחים בברך כדי להחליף את ה-ACL שלי, הייתי סקפטי שאפשר לעשות כל דבר נוסף כדי לעזור לי לכאבי הברכיים ולנוקשות. אחרי ביקור אחד בלבד, נדהמתי מהתוצאות שדוקטור ג'ייקובס הצליח להפיק עם הטכניקה המתקדמת שלו לשחרור רקמות רכות! .... התרשמתי מאוד מאיך שהברך שלי הגיבה והתרופפה, במיוחד מאז שעברו שנתיים מאז הניתוח המקורי שלי. נכנסתי לסקפטית ועכשיו אני מאמין!” 					

									

						
								מיכל טכאבי ברכיים			

		

								

											
									
							
					
						"ל שנה, לא יכולתי לפתוח את היד שלי. לאגודל שלי הייתה תנועה מוגבלת מאוד ללא הרבה כאבים. היה קשה להרים משהו, אפילו קטן, או להזיז את היד שלי בצורה מסוימת ללא כאב. בשנה שעברה הכניסו לי שתי זריקות לאזור לטיפול בכאב. ולפני כן, עשיתי בערך 5-6 חודשים של כירופרקטיקה, אבל הכאב תמיד חזר מיד. נכון להיום, היה לי 3 טיפולי ASTR. אני יכול לפתוח את היד שלי לגמרי ולא מרגיש כאב בכלל. ASTR עובד! ללא ספק, זה עובד!"					

									

						
								הִמנוֹןכאב ידיים			

		

								

											
									
							
					
						"ביחד איתי חיסול תרופות. טכניקת ASTR הפחיתה את המיגרנות שלי בתדירות ובעצימות מאוד"					

									

						
								ג'סיקה ימיגרנות			

		

								

											
									
							
					
						"יש לי התאושש במהירות תודה לדוקטור ג'ייקובס; הכאב שלי לא רק ירד באופן משמעותי, אלא גם הוסר לחלוטין. טכניקת ASTR של דוקטור ג'ייקוב עובדת במהירות. הדבר האהוב עלי בו הוא שזה ללא כאבים. אני בהחלט ממליץ על הטיפול שלו לכל מי שאני מכיר עם כאב כרוני."					
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						"הצלחתי לחדש את כל הפעילויות הרגילות שלי בעקבות הטיפול שלו והטיפול כאב הראש לא חזר."					
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						"סבלתי ממתח שרירים באמה ובראשי. היה לי טווח תנועה מוגבל, לא הצלחתי לישון ולא הצלחתי להושיט את היד. לאחר 3 מפגשים, הייתי ללא כאבים. ואחרי הפגישה הרביעית שלי שוב היה לי טווח תנועה מלא, הצלחתי לישון, ולמעשה אני חוזר ומתחיל להתאמן. אני מאוד מרוצה מהטיפול ומהתוצאות!”
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						"היה לי כאבי ראש בערך 50% של הזמן במשך החודשים האחרונים. לאחר מספר טיפולים כאבי הראש שלי התחילו להתמעט ו אני נטול כאבי ראש בחודשיים האחרונים. זה נפלא שאין כאבים".					
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						"אני בתעשיית הפיזיותרפיה כבר למעלה מ-3 שנים. לפני 6 חודשים התחלתי לעבוד עם ד"ר ג'ייקובס ואני חייב לומר ש מעולם לא הייתי עד לשיעור כה מוצלח של התאוששות מטופלים כמו שיש לי כאן. ד"ר ג'וזף ג'ייקובס בהחלט יודע איך להגיע לשורש המחלה על ידי הכלים והשיטות שלו לפיזיותרפיה המוגנים בפטנט. הייתי סקפטי בהתחלה, אבל לאחר שראיתי שוב ושוב התאוששות של מטופלים, התחלתי להאמין בתרגול שלו. אני גאה להיות חלק מהסיוע לחולים בהחלמתם".					

									

						
								די אן פופעמית לעבודה קודם			

		

								

											
									
							
					
						"היו לי כאבי ראש קשים כמעט כל יום אחרי העבודה. רק אחרי ביקור ראשון כאבי הראש שלי נעלמו ו לא חזרו"					

									

						
								דרו אכְּאֵב רֹאשׁ			

		

								

											
									
							
					
						"בשביל העבר שָׁנָה, נעשיתי קהה והדוק בכף הרגל. החוסר תחושה היה נורא ולא ידעתי מה לעשות. לאחר 7 טיפול ASTR, עכשיו אני לא מרגיש כאב בכלל. הכל היה מאוד נוח."					

									

						
								ריצ'רדכאבי כף הרגל			

		

								

											
									
							
					
						"נכנסתי עם TMJ, טווח תנועה מוגבל וכאב בצוואר ובכתפיים (עם כאבי יריות מעל אוזן ימין). אחרי סתם טיפול אחד, הצוואר והכתפיים שלי קיבלו הקלה מיידית! לאחר 3 טיפולים, כאבי היריות החדים מעל האוזן נעלמו. אני בטוח שעם "שחרור רקמות רכות מתקדם", והחריצות שלי לעקוב אחר תוכנית האימונים שסופקה, בקרוב ארגיש שוב כמו חדש."
					

									

						
								מרגרט איכאבי לסת			

		

								

											
									
							
					
						"לפני הטיפול, היה לי טווח תנועה מוגבל מאוד כאשר סובבתי את הצוואר מצד לצד או התכופפתי קדימה. לאחר טיפול אחד, הרגשתי שחרור ויכולתי להתכופף ולסובב את הצוואר שלי עם פחות לחץ. הטיפול היה ללא כאבים, לא פולשני וטוב יותר מכל עיסוי שעברתי אי פעם!"					

									

						
								קאתיכאב צוואר			

		

								

											
									
							
					
						"הרגשתי חזרה לשגרה לאחר כשבוע. פרק כף היד שלי כמעט החזיר את כל טווחי התנועה שלו לאחר שבועיים והכאב פחת באופן משמעותי. אני ממליץ בחום על ASTR לכל אחד.”					

									

						
								אלכס בכאבי גב ושורש כף היד			

		

								

											
									
							
					
						"היה לי עווית צוואר לפני שלושה ימים ולא יכולתי להזיז את הצוואר. הצוואר שלי היה נוקשה והכתף שלי הייתה ממש קהה. עכשיו יש לי כמעט אין כאב. היה לי שלושה טיפולים ועכשיו אני יכול להזיז את הצוואר שלי."					

									

						
								אנתוניכאב צוואר			

		

								

											
									
							
					
						" זה היה תהליך מתסכל לקבל 3 חודשים של פיזיותרפיה, 2 זריקות קורטיזון ו-3 אורתוטיקים שונים עם הקלה מינימלית....תודה רבה לך ד"ר ג'ייקובס שהקלת עליי כאב כרוני של פלנטר פאסייטיס. החלטתי לעקוב אחרי כל התוכנית ובסך הכל 3 ביקורים הצלחתי לטייל 3 קילומטרים ללא כאב. אתה יודע את הדברים שלך וחכם מאוד להמציא כלים וטיפול ASTR. אני מקווה שעוד רופאים ילמדו ממך".					

									

						
								אלסי ג'ייPlantar Fasciitis			

		

								

											
									
							
					
						"אני סובל מכאבי צוואר, כתפיים, ברכיים כרוניים עקב פיברומיאלגיה בתקופה האחרונה 12 שנים. ניסיתי עיסוי, פיזיותרפיה, כירופרקטיקה ותרופות אבל אני עדיין חווה כאבים. לאחר מעקב אחר תוכנית הדיאטה של ד"ר ג'ייקובס, שינוי התנהגות, ארגונומיה ותוספי המלצות שלי תסמיני פיברומיאלגיה פחתו ב-90%."					

									

						
								 ליאם מפיברומיאלגיה, כאבי צוואר, כתפיים וברכיים			

		

								

											
									
							
					
						"טכניקה מדהימה עבדה כדי לעזור לי לשבור רקמת צלקת בלסת, בצוואר, בבטן ולאחר ניתוח השתלת חזה.  באופן מדהים נגמר לי הכאב"					

									

						
								ג'ניס סלמוןכאבי לסת, צוואר ובטן			

		

								

											
									
							
					
						"ראיתי את ד"ר ג'ייקובס לפני 3 שנים עבור כאבי ראש מתח יומיומיים. הייתי אומלל ולוקח אדוויל כל יום. לאחר מספר טיפולים, רקמת הצלקת שאפילו לא הבנתי שיש לי בראש ובצוואר החלה סוף סוף להיעלם. לאחר כ-6 שבועות, כבר לא היו לי כאבי ראש. עד היום אני עדיין לא! תודה!"					

									

						
								מליסה קכְּאֵב רֹאשׁ			

		

								

											
									
							
					
						"ה כלי ASTR היה שימושי ביותר בהורדת כאבי הראש או המיגרנות שלי כשאני מרגישה אותם מתגברים, כמו גם שרירים תפוסים וכאבים אחרים"					

									

						
								סטייסי המִיגרֶנָה			

		

								

											
									
							
					
						"לא הפיזיותרפיה היומיומית שלך, יש להם הבנה של הגוף והשיטה שלך לשיקום שלא ראיתי במקומות אחרים. אני ממליץ בחום על המקום הזה מכיוון שהם ידידותיים ועושים צעדים נוספים כדי לעזור לך להיות שלם פיזית שוב."					

									

						
								מאהר סכאב גב			

		

								

											
									
							
					
						"עברתי טיפול בנוירומה המורטונית שלי שסבלתי מזה שנתיים. היה לי טיפול רפואי אבל שום דבר לא השתנה. הרופא ביקש ממני לעשות ניתוח. לא רציתי. אני טס 24 שעות לקבל את הטיפול של ד"ר ג'ייקוב: זה היה ממש שווה. לאחר טיפול ראשון התוצאה הייתה ברורה: אין כאב יותר ויכולתי לנעול שוב נעליים. פשוט מדהים! שבועיים לאחר מכן, אין יותר סימן לכאב. כף הרגל שלי כבר לא כואבת. אני יכול ללכת ולרוץ. אני יכול לישון לילה שלם מבלי להעיר אותי מהכאב. זה מעולה!"					

									

						
								קריסטין דנוירומה של מורטון			

		

								

											
									
							
					
						"כאב הגב שלי היה נוכח במשך 7 שנים ואחרי טיפול אחד זה היה כאילו זה גב חדש. אני יכול להזיז אותו כמו שצריך עכשיו ואין יותר כאב. הטיפול הוא באמת טיפול טוב, מדהים!"					

									

						
								קריסטין דכאבי גב וצוואר			

		

								

											
									
							
					
						"סבלתי מכאבי גב תחתון במשך זמן רב 5 שנים. כאבי הגב שלי החמירו בשנה האחרונה אז ניסיתי טיפול בעיסוי, טיפול כירופרקטי, פיזיותרפיה ותרופות נגד כאבים אך לא חוויתי הקלה.....אני תופר אותו פעמיים והכאב שלי נעלם לגמרי. עכשיו אני מסוגל ללכת, לישון ולנהוג בלי כאבי גב. אני מאמין בטיפול המצאתי של ד"ר ג'ייקובס שנקרא ASTR. אני ממליץ בחום על טיפול ASTR לכאבי גב או שרירים".					

									

						
								שיי גכאב גב			

		

								

											
									
							
					
						"סוף סוף קיבלתי הקלה בכאבי הברכיים שלי לאחר שהלכתי לראות את ד"ר ג'ייקובס..... הגישה שלו לפיזיותרפיה היא מאוד הוליסטית. בזבזתי כמה חודשים ללכת לרופאים מסורתיים שהחליט שזו הדיאטה שלי או "בראש שלי" בלי להגיע לשום מקום לפני שמצאתי את ד"ר ג'ייקובס".					

									

						
								נורמה פכאבי ברכיים			

		

								

											
									
							
					
						"...בתוך רק א כמה דקות מהטיפול הראשון שלי, רמות הכאב והלחץ בלסת ובצוואר שלי עברו מ-8 ל-2 אינץ'					

									

						
								טיפאני אכאבי לסת			

		

								

											
									
							
					
						"אני מסתדר מצוין אחרי א מפגשים זוגיים עם ד"ר ג'ייקובס. אין לי מה לעשות אין כאב עַכשָׁיו. איזו הקלה! הניסיון שלי עם ד"ר ג'ייקובס היה נהדר. תודה!"					

									

						
								לולה גכאב גב			

		

								

											
									
							
					
						"סבלתי מכאבי מפרקים SI בעבר  2 שנים. זה היה כל כך גרוע, נאלצתי להפסיק לרקוד ואפילו נאלצתי להתאמן על משהו פשוט כמו עיטוש... אחרי רק מעט ביקורים, כבר יכולתי לראות שטכניקת ASTR עובדת!					

									

						
								אלכסנדרה גונזלסכאב גב			

		

								

											
									
							
					
						"לא יכולתי ללכת, לנהוג או לשבת. עם ה 2 ביקור ראשון, הרגשתי הבדל עצום אני יכול לנהוג וללכת, בשבוע השלישי הגב שלי כמעט רגיל"					

									

						
								נייבי רחיםנָשִׁית			
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							© 2024 ASTR Institute. הצהרות אלו לא הוערכו על ידי מינהל המזון והתרופות. מוצרים אלה אינם מיועדים לאבחן, לרפא, לטפל או למנוע כל מחלה. התוצאות עשויות להשתנות עם כל אדם ואנחנו לא יכולים להבטיח שתחווה את אותן תוצאות שנמצאות בסרטוני העדויות והטיפולים שלנו. כל אדם הוא שונה והצלחתו של אדם אחד אינה תוצאה מובטחת. המידע באתר זה ובמדיה החברתית אינו נועד להחליף מערכת יחסים אחד על אחד עם איש מקצוע מוסמך בתחום הבריאות ואינו מיועד לייעוץ רפואי. דרך האתרים והמדיה החברתית שלנו, אנו מציגים בפניכם רעיונות חדשים לטיפול, שנועדו לחקור ולהרחיב את הידע הכללי. לא ניתן להחליף את התוכן בסרטונים, במדיה חברתית או בפוסטים באתר בסיוע מקצועי. אם אתה מודאג מבעיה רפואית, אנא התייעץ עם ספק שירותי הבריאות שלך, רופא או איש מקצוע רפואי אחר. ד"ר ג'וזף ג'ייקובס ומכון ASTR אינם אחראים או אחראים בשום אופן לפעולות, שירותים או מוצרים כלשהם שנרכשו באמצעות סרטון זה או אתר אינטרנט זה.  
1. המטופל הממוצע והעלות, בהתבסס על מספר מחקרים. 2. תוספי תזונה אינם כלולים. 3. חובה לקנות תוכנית עם ערכת כלים כדי לקבל את ההנחה. 
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