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						Guarda i video delle recensioni dei medici
		
					
		

				

				

				
				
					
			
				
											
									
							
					
						"In genere, prima di ASTR vedevo i pazienti 2-3 mesi alla volta, per ottenere i risultati che ottengo con ASTR. Con il trattamento ASTR ottengo i risultati in meno di 5 visite"					
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								Derek Biesheuvel, PTFisioterapista - 20 anni di pratica			

		

								

											
									
							
					
						"È diverso dagli altri corsi che ho seguito perché coinvolge tutto il corpo e è supportato dalla ricerca ed è efficace, vedrai i risultati immediatamente" 					

									

						
									
						[image: Lisa Kwan, PT]
											

								Lisa Kwan, PTFisioterapista - 18 anni di pratica			

		

								

											
									
							
					
						"Il corso ASTR è solido e il trattamento cambierà la vostra pratica... Credo che ogni fisioterapista dovrebbe conoscere ASTR... Fisioterapisti, chiropratici e professionisti del benessere si uniscono alle classi ASTR".
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								Dr. Roland Samaniego, DPTDottore in terapia fisica - 16 anni di pratica			

		

								

											
									
							
					
						"Se cercate qualcosa che ottenga risultati veloci e soddisfacenti per i pazienti, questo è sicuramente il corso che dovreste prendereImparate e usatelo subito sui vostri pazienti. Lo consiglio vivamente".					
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								Dr. Amin Nia, DCDottore in Chiropratica - 28 anni di pratica			

		

								

											
									
							
					
						"Ho cercato qualcosa come ASTR da allora, per 32 anni! .... Dovete seguire questo corso dal dottor Jacobs, questi sono i migliori risultati e ho guardato tutto il resto e ho provato e alla fine niente ha funzionato e questo è stupefacente!"					
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								Dr. Charles Hough, DCDottore in Chiropratica - 32 anni di pratica			

		

								

											
									
							
					
						"Dalla scuola chiropratica abbiamo insegnato a trattare tutto il corpo e questo è un sistema (ASTR) che lo fa in modo molto efficiente con risultati immediati"					
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								Dr. Gary Wat, DCDottore in Chiropratica - 14 anni di pratica			

		

								

											
									
							
					
						"Sono nel settore della terapia fisica da oltre 3 anni. 6 mesi fa ho iniziato a lavorare con il Dr. Jacobs e devo dire che Non sono mai stato testimone di un tasso di recupero dei pazienti così positivo come qui..  Il dottor Joseph Jacobs sa sicuramente come arrivare alla radice del disturbo dei pazienti con i suoi strumenti e metodi brevettati di terapia fisica. All'inizio ero scettico, ma dopo aver assistito ripetutamente al recupero dei pazienti, sono arrivato a credere nella sua pratica.. Sono orgoglioso di far parte dell'aiuto ai pazienti nel loro recupero".					
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								DeeAnn PopePreviews Coworker			

		

								

											
									
							
					
						"Il Dr. Jacobs è molto competente, lo rispetto molto....Se vuoi migliorare la tua pratica, devi seguire il corso ASTR. Questo qualcosa sarà sempre più grande in futuro".					

									

						
									
						[image: Dr. Niklas Fougner, DC]
											

								Dr. Niklas Fougner, DCDottore in Chiropratica - 20 anni di pratica			

		

								

											
									
							
					
						"ASTR è un concetto e una disciplina molto unica di per sé, non si può imparare questo da nessun'altra parte. Non ho visto o praticato nulla di così unico come ASTR. Non si può dire che mi sono laureato e ho ottenuto tutte le conoscenze di cui ho bisogno, Dovete provare ASTR perché funziona e lo consiglio vivamente"					
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								Rabih Mezher, OTTerapista occupazionale			

		

								

											
									
							
					
						"Il Dr. Jacobs è un pioniere, ha inventato applicazioni molto più semplici che consentono un rilascio miofasciale molto rapido. È molto facile per il paziente e per l'operatore che lo applica. Sono estremamente entusiasta della tecnica ASTR. Spero che tutti i praticanti di medicina fisica diano un'occhiata a questo." 					

									

						
									
						[image: Dr. Maria Angle, DC]
											

								Dr. Maria Angle, DCChiropratico e medico di medicina orientale - 18 anni di pratica			

		

								

											
									
							
					
						"Incoraggio sicuramente (gli operatori sanitari) a controllare questo programma e ad iscriversi e essere parte di questo trattamento rivoluzionario. Questo è il miglior corso di terapia manuale che abbia mai seguito" 					
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								Sherwin Gagatam, PTFisioterapista - 15 anni di pratica			
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			[image: L'Istituto ASTR annuncia una svolta nell'alleggerimento del dolore a casa]
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[image: Conquistare il dolore cronico Tedx Talk - Dr. Jacobs]
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[image: L'istituto ASTR vuole rendere i problemi di dolore cronico un ricordo del passato]
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			ASTR eccezionalmente diverso
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						Guarda i video del trattamento e del follow-up
		
					
		

				

				

				
				
					
			
				
											
									
							
					
						"Ho avuto problemi con il peggioramento degli effetti della spondilite anchilosante (artrite della colonna vertebrale, mal di schiena). Dopo aver avuto ha vissuto con la malattia per oltre 40 anniEro scettico sul fatto che qualsiasi sollievo sarebbe stato possibile. Con mio grande stupore, ho sperimentato sollievo immediato dopo una sessione. Sono molto riconoscente per il lavoro che fate".
					

									

						
								William KDolore alla schiena			

		

								

											
									
							
					
						"Dopo aver 18 mesi di terapia fisica tradizionale dopo due interventi al ginocchio per sostituire il mio legamento crociato anteriore, ero scettico che qualcosa di più potesse essere fatto per aiutare il mio dolore e la rigidità del ginocchio. Dopo una sola visitaSono rimasto sbalordito dai risultati che il Dottor Jacobs è stato in grado di produrre con la sua tecnica Advanced Soft Tissue Release! .... Sono rimasto molto colpito da come il mio ginocchio ha risposto e si è sciolto, soprattutto perché sono passati due anni dal mio intervento originale. Sono entrato come scettico e ora sono un credente!" 					

									

						
								Mychal TDolore al ginocchio			

		

								

											
									
							
					
						"Per un annoNon riuscivo ad aprire la mano. Il mio pollice aveva un movimento molto limitato senza molto dolore. Era difficile sollevare qualcosa, anche piccolo, o muovere la mano in un certo modo senza dolore. L'anno scorso ho fatto due iniezioni nella zona per la gestione del dolore. E prima ancora, Ho fatto circa 5-6 mesi di chiropratica, ma il dolore tornava sempre. A partire da oggi, ho avuto 3 trattamenti ASTR. Posso aprire completamente la mano e non sento alcun dolore. ASTR funziona! Senza dubbio, funziona!"					

									

						
								CarolDolore alla mano			

		

								

											
									
							
					
						"Insieme al eliminazione dei farmaci. La tecnica ASTR ha ridotto enormemente la frequenza e l'intensità delle mie emicranie"					

									

						
								Jessica YEmicranie			

		

								

											
									
							
					
						"Ho recuperato rapidamente Grazie al dottor Jacobs, il mio dolore non solo è diminuito significativamente, ma è stato eliminato completamente. La tecnica ASTR del dottor Jacob funziona rapidamente. La cosa che preferisco è che è senza dolore. Raccomanderei sicuramente la sua terapia a chiunque conosca con dolore cronico".					

									

						
								Candace PDolore alla mascella			

		

								

											
									
							
					
						"Sono stato in grado di riprendere tutte le mie normali attività dopo il suo trattamento e il il mal di testa non è tornato."					

									

						
								Jeremy RMal di testa			

		

								

											
									
							
					
						"Ho avuto uno strappo muscolare all'avambraccio e al bicipite. Avevo un range di movimento limitato, non ero in grado di dormire e non ero in grado di estendere il mio braccio. Dopo 3 sessioni, sono stato senza dolore. E dopo la mia quarta sessione avevo di nuovo una gamma completa di movimento, ero in grado di dormire, e sto effettivamente tornando indietro e iniziando ad allenarmi. Sono molto contento della terapia e dei risultati!"
					

									

						
								KathyDolore al gomito			

		

								

											
									
							
					
						"Stavo avendo mal di testa circa 50% del tempo da diversi mesi. Dopo diversi trattamenti i miei mal di testa hanno cominciato a diminuire e Non ho più mal di testa da un paio di mesi. È meraviglioso non avere dolore".					

									

						
								Liz SMal di testa			

		

								

											
									
							
					
						"Sono nel settore della terapia fisica da oltre 3 anni. 6 mesi fa ho iniziato a lavorare con il Dr. Jacobs e devo dire che Non sono mai stato testimone di un tasso di recupero dei pazienti così positivo come qui..  Il dottor Joseph Jacobs sa sicuramente come arrivare alla radice del disturbo dei pazienti con i suoi strumenti e metodi brevettati di terapia fisica. All'inizio ero scettico, ma dopo aver assistito ripetutamente al recupero dei pazienti, sono arrivato a credere nella sua pratica.. Sono orgoglioso di far parte dell'aiuto ai pazienti nel loro recupero".					

									

						
								Dee Ann PopeCollega precedente			

		

								

											
									
							
					
						"Avevo dei brutti mal di testa quasi tutti i giorni dopo il lavoro. Dopo solo il prima visita i miei mal di testa erano spariti e non sono tornati"					

									

						
								Drew AMal di testa			

		

								

											
									
							
					
						"Per il passato annoMi stavo intorpidendo e stringendo il piede. L'intorpidimento era orribile e non sapevo cosa fare. Dopo 7 trattamenti ASTR, ora non sento alcun dolore. È stato tutto molto confortevole".					

									

						
								RichardDolore al piede			

		

								

											
									
							
					
						"Sono entrato con l'ATM, un'ampiezza di movimento limitata e dolore al collo e alle spalle (con un dolore lancinante sopra l'orecchio destro). Dopo appena un trattamentoil mio collo e le mie spalle hanno sollievo immediato! Dopo 3 trattamenti, il mio dolore acuto sopra l'orecchio era sparito. Sono sicuro che con "Advanced Soft Tissue Release" e la mia diligenza nel seguire il programma di esercizi fornito, mi sentirò presto come nuovo".
					

									

						
								Margarete EDolore alla mascella			

		

								

											
									
							
					
						"Prima del trattamento, avevo un range di movimento molto limitato quando giravo il collo da un lato all'altro o mi piegavo in avanti. Dopo un trattamento, ho sentito un rilascio e ho potuto piegare e girare il collo con meno stress. Il trattamento è stato senza dolore, non invasivo e migliore di qualsiasi massaggio che abbia mai avuto!"					

									

						
								CathyDolore al collo			

		

								

											
									
							
					
						"Mi sono sentito di nuovo normale dopo circa una settimana. Il mio polso ha quasi recuperato tutta la sua gamma di movimento dopo due settimane e il dolore si è ridotto sostanzialmente. Consiglio vivamente ASTR a chiunque."					

									

						
								Alex BDolore alla schiena e al polso			

		

								

											
									
							
					
						"Ho avuto uno spasmo al collo tre giorni fa e non potevo muovere il collo. Il mio collo era rigido e la mia spalla era davvero insensibile. Ora ho quasi nessun dolore. Ho avuto tre trattamenti e ora posso muovere il collo".					

									

						
								AnthonyDolore al collo			

		

								

											
									
							
					
						" È stato un processo frustrante ricevere 3 mesi di terapia fisica, 2 iniezioni di cortisone e 3 diversi plantari con un sollievo minimo....Grazie mille Dr. Jacobs per aver alleviato il mio dolore da fascite plantare cronica. Ho deciso di seguire tutto il programma e in appena 3 visite Sono stato in grado di camminare per 3 miglia senza dolore, lei sa il fatto suo ed è stato molto intelligente a inventare strumenti e trattamenti ASTR. Spero che altri medici imparino da voi".					

									

						
								Elsie JFascite plantare			

		

								

											
									
							
					
						"Ho sofferto di dolori cronici al collo, alle spalle e alle ginocchia a causa della fibromialgia negli ultimi 12 anni. Ho provato il massaggio, la fisioterapia, la chiropratica e i farmaci ma continuo a provare dolore. Dopo aver seguito il piano alimentare del Dr. Jacobs, la modifica del comportamento, l'ergonomia e le raccomandazioni degli integratori, il mio i sintomi della fibromialgia è stato diminuito da 90%."					

									

						
								 Liam MFibromialgia, dolore al collo, alle spalle e alle ginocchia			

		

								

											
									
							
					
						"Una tecnica incredibile ha funzionato per aiutarmi a rompere il tessuto cicatriziale nella mia mascella, nel collo, nello stomaco e dopo l'intervento di protesi al seno.  Sono incredibilmente fuori dal dolore"					

									

						
								Janice SalmonDolori alla mascella, al collo e allo stomaco			

		

								

											
									
							
					
						"Ho visto il dottor Jacobs 3 anni fa per mal di testa da tensione quotidiano.  Ero infelice e prendevo Advil tutti i giorni.  Dopo diversi trattamenti, il tessuto cicatriziale che non mi ero nemmeno reso conto di avere sulla testa e sul collo ha finalmente cominciato a scomparire.  Dopo circa 6 settimane, Non avevo più mal di testa.  Ancora oggi non lo so!  Grazie!"					

									

						
								Melissa KMal di testa			

		

								

											
									
							
					
						"Il Strumenti ASTR sono stati estremamente utile nel prevenire i miei mal di testa o emicranie quando li sento arrivare, così come i muscoli tesi e altri dolori".					

									

						
								Stacy HEmicrania			

		

								

											
									
							
					
						"Non è la terapia fisica di tutti i giorni, hanno una comprensione del tuo corpo e un metodo di riabilitazione che non ho visto in altri posti. Consiglio vivamente questo posto perché sono amichevoli e fanno dei passi in più per aiutarvi a tornare fisicamente integri."					

									

						
								Maher SDolore alla schiena			

		

								

											
									
							
					
						"Ho fatto un trattamento per il mio neuroma di Morton per il quale soffrivo da 2 anni. Ho fatto un trattamento medico ma non è cambiato nulla. Il medico mi ha chiesto di fare un'operazione. Io non volevo. I ha volato 24 ore per avere il trattamento del dottor Jacob: ne è valsa davvero la pena. Dopo il primo trattamento il risultato era ovvio: più nessun dolore e potrei indossare di nuovo le scarpe. Semplicemente stupefacente! 2 settimane dopo, non c'è più traccia di dolore. Il mio piede non fa più male. Posso camminare e correre. Posso dormire una notte intera senza essere svegliato dal dolore. È fantastico!"					

									

						
								Christine DNeuroma di Morton			

		

								

											
									
							
					
						" Il mio mal di schiena era presente da 7 anni e dopo un trattamento Era come se fosse una nuova schiena. Ora posso muoverla correttamente e non c'è più dolore.
Il trattamento è davvero buono, incredibile!".					

									

						
								Christine DDolore alla schiena e al collo			

		

								

											
									
							
					
						"Ho avuto dolori alla schiena per più di 5 anni. Il mio mal di schiena stava peggiorando nell'ultimo anno, quindi Ho provato la massoterapia, la cura chiropratica, la terapia fisica e i farmaci per il dolore, ma non ho provato sollievo.....I cucire lui due volte e il mio dolore è completamente sparito. Ora sono in grado di camminare, dormire e guidare senza mal di schiena. Sono un sostenitore del trattamento inventivo del Dr. Jacobs chiamato ASTR. Consiglio vivamente il trattamento ASTR per il dolore alla schiena o ai muscoli".					

									

						
								Shea GDolore alla schiena			

		

								

											
									
							
					
						" Ho finalmente ottenuto sollievo dal mio dolore al ginocchio dopo essere andato dal Dr. Jacobs ..... Il suo approccio alla terapia fisica è molto olistico. Ho sprecato diversi mesi andando da medici tradizionali che ha deciso che era la mia dieta o "nella mia testa" senza arrivare da nessuna parte prima di trovare il dottor Jacobs".					

									

						
								Norma FDolore al ginocchio			

		

								

											
									
							
					
						"...Entro un solo pochi minuti del mio primo trattamento, i livelli di dolore e di tensione nella mia mascella e nel collo sono passati da un 8 a un 2".					

									

						
								Tiffany ADolore alla mascella			

		

								

											
									
							
					
						" Sto andando alla grande dopo un sessioni di coppia con il dottor Jacobs. Ho poco da nessun dolore ora. Che sollievo!  La mia esperienza con il dottor Jacobs è stata fantastica. Grazie!"					

									

						
								Lola GDolore alla schiena			

		

								

											
									
							
					
						" Ho sofferto di dolore all'articolazione SI negli ultimi  2 anni. Era così grave che ho dovuto smettere di ballare e mi sono dovuto anche trattenere per qualcosa di semplice come uno starnuto... Dopo appena un poche visiteHo potuto già dire che la tecnica ASTR stava funzionando!					

									

						
								Alexandra GonzalezDolore alla schiena			

		

								

											
									
							
					
						"Non potevo camminare, guidare o sedermi. Con il 2 prima visitaHo sentito un'enorme differenza, posso guidare e camminare, alla 3a settimana la mia schiena è quasi normale".					

									

						
								Nayibe RahimSciatica			
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							© 2024 ASTR Institute. Queste dichiarazioni non sono state valutate dalla Food and Drug Administration. Questi prodotti non sono destinati a diagnosticare, curare, trattare o prevenire alcuna malattia. I risultati possono variare da persona a persona e non possiamo garantire che sperimenterete gli stessi risultati trovati nei nostri video di testimonianze e trattamenti. Ogni individuo è diverso e il successo di una persona non è un risultato garantito. Le informazioni contenute in questo sito web e nei social media non intendono sostituire un rapporto individuale con un professionista della salute qualificato e non sono da intendersi come consigli medici. Attraverso i nostri siti web e social media, vi presentiamo nuove idee per il trattamento, destinate ad essere ricercate e ad ampliare le conoscenze generali. Il contenuto di qualsiasi video, social media o post del sito web non può sostituire l'assistenza professionale. Se siete preoccupati per un problema medico, vi preghiamo di consultare il vostro fornitore di assistenza sanitaria, medico o altro professionista medico. Il Dr. Joseph Jacobs e l'istituto ASTR non sono in alcun modo responsabili per qualsiasi azione, servizio o prodotto acquisito attraverso questo video o sito web.  
1. Il paziente medio e il costo, basato su diversi studi. 2. Gli integratori non sono inclusi. 3. Deve acquistare il programma con il kit di strumenti per ottenere lo sconto. 
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