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						"通常，在 ASTR 之前，我会在 2 到 3 个月时看到患者，以获得我通过 ASTR 获得的结果。通过 ASTR 治疗，我在不到 5 次就诊中获得了结果"					
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								德里克 Biesheuvel，PT物理治疗师 - 20 年的实践			

		

								

											
									
							
					
						“它与我参加的其他课程不同，因为它涉及整个身体和 它有研究的支持，它是有效的，你会立即看到结果" 					
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								丽莎关，PT物理治疗师 - 18 年的实践			

		

								

											
									
							
					
						"ASTR课程扎实，治疗会改变你的做法...我觉得每个物理治疗师都应该了解ASTR... 物理治疗师、脊椎按摩师和健康专家加入 ASTR 课程。”
					

									

						
									
						[image: Roland Samaniego 博士，DPT]
											

								Roland Samaniego 博士，DPT物理治疗博士 - 16 年的实践			

		

								

											
									
							
					
						"如果您寻找可以让患者快速获得结果和令人满意的结果的东西，这绝对是您应该学习的课程，立即学习并在您的患者身上使用它。我绝对推荐它”					

									

						
									
						[image: 阿明尼亚博士，DC]
											

								阿明尼亚博士，DC整脊博士 - 28 年的实践			

		

								

											
									
							
					
						"从那时起，我一直在寻找像 ASTR 这样的东西，32 年了！....你必须上这门课 来自雅各布斯博士， 这些是最好的结果 我已经查看了其他所有内容并尝试了，但最终没有任何效果 这太棒了!"					
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								查尔斯霍夫博士，DC脊骨疗法博士 - 32 年的实践			

		

								

											
									
							
					
						“从脊椎治疗学校，我们教授治疗整个身体，这是一个系统 (ASTR)，它以非常有效的方式与 立竿见影的效果"					
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								加里·沃特博士，DC整脊博士 - 14 年的实践			

		

								

											
									
							
					
						“我在物理治疗行业已经 3 年多了。6 个月前，我开始与 Dr.Jacobs 合作，我不得不说 我从未见过如此成功的患者康复率. Joseph Jacobs 博士绝对知道如何通过他的专利工具和物理治疗方法找到患者疾病的根源。 起初我持怀疑态度，但在多次见证患者康复后，我开始相信他的做法.我很自豪能成为帮助患者康复的一员。”					
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								迪安教皇预览同事			

		

								

											
									
							
					
						“雅各布斯博士知识渊博，我非常尊重他......如果你想提高你的练习，你必须参加 ASTR 课程.这个东西以后会越来越大”					

									

						
									
						[image: Niklas Fougner 博士，DC]
											

								Niklas Fougner 博士，DC脊骨疗法博士 - 20 年的实践			

		

								

											
									
							
					
						“ASTR 本身就是一个非常独特的概念和学科，你无法在其他任何地方学到这一点。我没有见过或实践过像 ASTR 这样独特的东西。你不能说我毕业并获得了我需要的所有知识， 您必须尝试 ASTR，因为它确实有效，我强烈推荐它"					
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								Rabih Mezher, OT职业治疗师			

		

								

											
									
							
					
						“Jacobs 博士是先驱，他提出了更简单的应用程序，可以非常快速地释放肌筋膜。这对患者和应用它的从业者来说都非常容易。 我对 ASTR 技术感到非常兴奋。我希望所有做物理医学的从业者看看这个。" 					
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								玛丽亚安格博士，DC脊医和东方医学博士 - 18 年的实践			

		

								

											
									
							
					
						“我绝对鼓励（医疗保健提供者）检查该计划并注册并 成为这一革命性治疗的一部分。这是我上过的最好的手法治疗课" 					
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								Sherwin Gagatam，PT物理治疗师 - 15 年的实践			
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[image: 征服慢性疼痛 Tedx Talk - Dr. Jacobs]
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[image: ASTR 研究所致力于让慢性疼痛问题成为过去]
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			ASTR 与众不同
		

				

				
				
							从各种网站收集的评论
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						观看治疗和后续视频
		
					
		

				

				

				
				
					
			
				
											
									
							
					
						“我一直对强直性脊柱病（脊柱关节炎、背痛）的恶化影响感到困扰。在拥有以后 与这种疾病一起生活了 40 多年，我怀疑是否有可能缓解。令我惊讶的是，我经历了 一节课后立即缓解.我非常欣赏你所做的工作。”
					

									

						
								威廉·K背痛			

		

								

											
									
							
					
						“在拥有以后 两次膝关节手术后 18 个月的传统物理治疗 为了更换我的 ACL，我怀疑是否可以做更多的事情来帮助我的膝盖疼痛和僵硬。 仅一次访问后，我对 Jacobs 医生使用他的高级软组织释放技术能够产生的结果感到惊讶！ .... 我的膝盖反应和放松的方式给我留下了深刻的印象，特别是因为我最初的手术已经两年了。 我持怀疑态度，现在我相信了！” 					

									

						
								菌丝体T膝盖疼痛			

		

								

											
									
							
					
						“为了 一年，我无法张开我的手。我的拇指活动非常有限，没有很多疼痛。很难举起任何东西，即使是很小的东西，或者以某种方式移动我的手而不会感到疼痛。去年，我在该区域进行了两次注射以进行疼痛管理。而在那之前， 我做了大约 5-6 个月的脊椎按摩，但疼痛总会回来.到今天为止，我已经 3 次 ASTR 治疗.我可以完全张开手，一点也不痛。 ASTR 有效！毫无疑问，它确实有效！“					
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						“随着 消除药物. ASTR 技术极大地减少了我偏头痛的频率和强度"					

									

						
								杰西卡 Y偏头痛			

		

								

											
									
							
					
						“我有 迅速恢复 感谢 Jacobs 医生；我的疼痛不仅明显减轻了，而且完全消除了。雅各布医生的 ASTR 技术很快就奏效了。我最喜欢的一点是 无痛.我肯定会向我认识的任何患有慢性疼痛的人推荐他的疗法。”					

									

						
								坎迪斯·P下巴痛			

		

								

											
									
							
					
						“在他接受治疗后，我能够恢复我所有的正常活动。 头痛没有回来。”					

									

						
								杰里米·R头痛			

		

								

											
									
							
					
						“我的前臂和二头肌出现肌肉拉伤。我的活动范围有限，无法入睡，也无法伸展手臂。后 3 节课， 我曾是 无痛.在我的第四次训练之后，我再次进行了全方位的运动，能够入睡，而且我实际上要回去开始锻炼了。 我对治疗和结果非常满意！”
					

									

						
								凯西肘部疼痛			

		

								

											
									
							
					
						“我有 头疼大约50%的时候 在过去的几个月里。经过几次治疗后，我的头痛开始减轻，并且 在过去的几个月里，我一直没有头痛.没有痛苦真是太好了。”					

									

						
								丽兹小号头痛			

		

								

											
									
							
					
						“我在物理治疗行业已经 3 年多了。6 个月前，我开始与 Dr.Jacobs 合作，我不得不说 我从未见过如此成功的患者康复率. Joseph Jacobs 博士绝对知道如何通过他的专利工具和物理治疗方法找到患者疾病的根源。 起初我持怀疑态度，但在多次见证患者康复后，我开始相信他的做法.我很自豪能成为帮助患者康复的一员。”					

									

						
								迪安教皇以前的同事			

		

								

											
									
							
					
						“我几乎每天下班后都头疼得厉害。 第一次访问 我的头痛消失了 还没回来"					

									

						
								画了一个头痛			

		

								

											
									
							
					
						“过去以来 年，我的脚变得麻木和紧绷。麻木太可怕了，我不知道该怎么办。经过 7 次 ASTR 治疗， 现在我一点都不觉得痛了.这一切都非常舒适。”					

									

						
								理查德脚痛			

		

								

											
									
							
					
						“我带着 TMJ 走进去，活动范围有限，脖子和肩膀疼痛（右耳上方有刺痛）。刚刚之后 一种治疗，我的脖子和肩膀得到了 立即缓解！ 经过 3 次治疗后，我耳朵上方的剧烈射击疼痛消失了。我相信，通过“高级软组织松解术”以及我对所提供的锻炼计划的勤奋，我很快就会感觉焕然一新。”
					

									

						
								玛格丽特 E下巴痛			

		

								

											
									
							
					
						“在治疗之前，我的颈部左右转动或向前弯曲时的活动范围非常有限。一次治疗后，我感到放松，可以弯曲和转动脖子，压力更小。治疗是 无痛，没有侵入性，比我做过的任何按摩都好！”					

									

						
								凯茜颈部疼痛			

		

								

											
									
							
					
						"大约一周后我感觉恢复正常.两周后，我的手腕几乎恢复了所有的活动范围，疼痛也大大减轻了。 我会向任何人强烈推荐 ASTR。”					

									

						
								亚历克斯 B背部和手腕疼痛			

		

								

											
									
							
					
						“三天前我颈部痉挛，无法移动我的脖子。我的脖子很僵硬，肩膀也很麻木。现在我几乎 不痛.我有 三个疗程 现在我可以移动我的脖子了。”					

									

						
								安东尼颈部疼痛			

		

								

											
									
							
					
						" 接受 3 个月的物理治疗、2 次可的松注射和 3 种不同的矫形器，但得到的缓解很少，这是令人沮丧的过程....非常感谢 Jacobs 博士缓解了我的不适 慢性足底筋膜炎疼痛.我决定遵循整个计划 3 次访问 我能够在没有疼痛的情况下徒步 3 英里。你知道你的东西，并且非常聪明地发明了 ASTR 工具和治疗方法。希望更多的医生向你学习。”					

									

						
								埃尔西·J足底筋膜炎			

		

								

											
									
							
					
						“我最近一直因纤维肌痛而患有慢性颈部、肩部、膝盖疼痛 12年. 我尝试了按摩、物理疗法、脊椎按摩疗法和药物治疗，但我仍然感到疼痛.在遵循 Jacobs 博士的饮食计划、行为矫正、人体工程学和补充剂建议后，我的 90% 减轻了纤维肌痛症状."					

									

						
								 利亚姆·M纤维肌痛、颈部、肩部和膝盖疼痛			

		

								

											
									
							
					
						“惊人的技术帮助我打破了下巴、颈部、胃部和乳房植入手术后的疤痕组织。  我出奇地摆脱了痛苦"					

									

						
								珍妮丝鲑鱼下巴、颈部和胃部疼痛			

		

								

											
									
							
					
						“我在 3 年前见过 Jacobs 博士 每日紧张性头痛.我很痛苦并采取 每日劝告.经过几次治疗后，我什至没有意识到我头颈部的疤痕组织终于开始消失。大约 6 周后， 我不再头痛.直到今天我还是没有！谢谢！”					

									

						
								梅丽莎 K头痛			

		

								

											
									
							
					
						“这 ASTR 工具 已经 非常有用 当我感到头痛或偏头痛发作时，以及肌肉紧绷和其他酸痛时，我就会远离它们”					

									

						
								史黛西 H偏头痛			

		

								

											
									
							
					
						“不是你的日常物理治疗，他们对你的身体和康复方法的了解是我在其他地方没有见过的。我强烈推荐这个地方，因为他们很友好，会采取额外的步骤来 帮助你再次变得完整."					

									

						
								马赫小号背痛			

		

								

											
									
							
					
						“我为我的莫顿神经瘤治疗了 2 年。我接受了治疗，但没有任何改变。医生让我做手术。我不想。我 24小时飞行 接受雅各布医生的治疗：真的很值得。之后 第一次治疗 结果很明显： 不再疼痛 我又可以穿鞋了。 简直太惊人了！ 2周后，不再有疼痛迹象.我的脚不再疼了。我可以走路和跑步。我可以睡一整夜而不会被疼痛吵醒。这很棒！”					

									

						
								克里斯汀·D莫顿神经瘤			

		

								

											
									
							
					
						“我的背痛一直存在 7年 之后 一种治疗 就好像它是一个新的背部。我现在可以正常移动它并且不再疼痛。治疗真的很好，不可思议！”					
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1. 基于多项研究的平均患者和费用。 2. 不包括补充品。 3.必须购买带有工具包的程序才能获得折扣。 
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